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àñVmdZm 
{ejH$ {‘Ì ‘¡{ÌUtZmo Z‘ñH$ma !
{ejU joÌmV H$m¶© H$aUmè¶m gd©M KQ>H$m§‘Ü¶o AmVm Z¸$sM g‘mdo{eV {ejUm~m~V OmU {Z‘m©U 

Pmcr Amho. VgoM àË¶oH$ ‘yc Ë¶mÀ¶m JVr, AmdS>, j‘Vm, H$m¡eë¶mÀ¶m AmYmamZo {eH$Vo Agm {dídmg 
Amnë¶m‘Ü¶o {Z‘m©U hmoV Amho. {Oëhm {ejU d à{ejU g§ñWoVrc g‘mdo{eV {ejU {d^mJmVrc 
{Oëhm g‘Ýd¶H$, {deof VÁk d {deof {ejH$ ¶m§À¶m ‘XVrZo {Xì¶m§J {dÚmÏ¶mªgmR>r e¡j{UH$ H$m¶© Ho$co 
OmVo. VgoM {Oëhm n[afXoÀ¶m àmW{‘H$ {ejU {d^mJmVrc g‘J« {ejm A{^¶mZmH$Sy>Z AmYma^yV gmo¶r 
gw{dYm§gmR>r àemgH$s¶ H$m¶© Ho$co OmVo Amho.

àñVwV nwpñVH$m coIZmÀ¶m doir Ywio {OëømVrc 21 {Xì¶m§J àH$mamMo {dÚmWu {ejU à{H«$¶oV ¶mdoV, 
Ë¶m§Zm gm‘mdyZ KoV {eH$Vo H$amdo ¶m Ñï>rZo 21 {Xì¶m§J àH$mamVrc {dÚmÏ¶mªMr T>mo~i dJ©dmar Ho$cr Amho. 
Ë¶m§Zm "A', "~', "H$' JQ>mV {d^mJco Amho. JQ>mZwgma AÜ¶¶Z e¡cr cjmV KoD$Z B¶Îmm 1cr Vo 5 dr À¶m 
nmR>çH«$‘mV AZwHw$cZ H$ê$Z AÜ¶¶Z [ZînÎmrZwgma AÜ¶¶Z AZw^dm§Mr aMZm Ho$cr Amho. ^mfm, J{UV 
{df¶m§À¶m AÜ¶¶Z AZw^dm§Mo EH${ÌH$aU H$ê$Z nwpñVHo$Mr {Z{‘©Vr H$aÊ¶mV Amcr Amho.

nwpñVHo$Vrc AÜ¶¶Z-AZw^d {Xì¶m§J {dÚmÏ¶mªZm {eH$Vo H$aÊ¶mMm EH$ CXmhaUmXmIc Z‘wZm Amho. 
Am‘Mr Anojm {eH$Ê¶mMr à{H$¶m g‘OyZ KoUo Amho. n[aUm‘r emioV ¶oUmao Am{U emioV ¶oÊ¶mg Aj‘ 
AgUmao {dÚmWu Ë¶m§À¶m narZo {eH$Ê¶mMm à¶ËZ H$aVrc Agm {dídmg Amho.

B.1 cr Vo 5 drÀ¶m {deof JaOm AgUmè¶m {dÚmÏ¶mªZm AÜ¶mnZ H$aVm§Zm {ejH$m§Zm nm¶m^yV gmjaVm 
d g§»¶mkmZ {df¶mÀ¶m AÜ¶mnZm{df¶r {ZíMrVM ‘mJ©Xe©Z hmoB©c. {deof JaOm AgUmè¶m àË¶oH$ ‘wcmg 
JwUdÎmmnyU© {ejUmMm h¸$ {‘idyZ XoÊ¶mg AmnU gd© H${Q>~Õ AmhmoV ¶mV ‘mÌ e§H$mM Zmhr. Ë¶m‘wio 
AmnU gd©M OU AmZ§XmZo {eH$dy¶m. Iè¶m AWm©Zo g‘mdoeZ dJm©‘Ü¶o éOdy¶m. {ejH$m§À¶m g‘mdo{eV 
dJ© H$aÊ¶mÀ¶m YS>nS>rcm hr nwñVH$ê$nr gmW Amho.

nwT>rc e¡j{UH$ H$m¶m©g ew^oÀN>m! 
YÝ¶dmX...

S>m°. ‘§Owfm jragmJa
àmMm¶©,

{Oëhm {ejU d à{ejU g§ñWm, Ywio.
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 ‘ZmoJV

~mcH$mMm ‘mo’$V d gº$sÀ¶m [ejUmMm A{YH$ma A{Y{Z¶‘ 2009, {X. 1 E{àc 2010 nmgyZ 

A§‘cmV Amcm Amho. VgoM {X. 28 {S>g|~a 2016 amoOr H|$ÐemgZmÛmao Right of Person with Disability 

(RPWD) Act, 2016  A§‘cmV Amcm Amho. ¶m A{Y{Z¶‘mVrc àH$aU 3, H$c‘ 16 d 17 d àH$aU 

6 H$c‘ 31 d 32 ‘Ü¶o RTE  Act, 2009   Mm g§X^© Z‘yX H$ê$Z {deof JaOm AgUmè¶m ~mcH$m§‘Ü¶o 

H$moUVmhr ^oX^md Z H$aVm {Xì¶m§Jm§À¶m 21 àH$mamVrc {deof JaOm AgUmè¶m gd© {dÚmÏ¶mªZm g‘mdo{eV 

{ejUmH$Sy>Z {ejUmÀ¶m ‘w»¶ àdmhmV AmUmd¶mMo Amho. Ë¶m AZwf§JmZo {deof JaOm AgUmè¶m {dÚmÏ¶mªMo 

n[aUm‘H$maH$ AÜ¶¶Z hmoÊ¶mgmR>r AÜ¶¶Z e¡crZwgma gwc^H$ åhUyZ dJ©{ejH$m§Zr/{deof {ejH$m§Zr 

AÜ¶mnZ H$aÊ¶mMr JaO Amho Am{U ‘yë¶‘mnZ XoIrc {d{dY AÜ¶¶Z e¡crZwgma AgUo Amdí¶H$ Amho.

àñVwV H¥$Vr nwpñVHo$Ûmao dJ©{ejH$/{deof {ejH$ ¶m§Zm Ë¶m§À¶m AÜ¶mnZmV ‘hÎdnyU© ^y{‘H$m 

{Z^mdÊ¶mgmR>r ‘XV hmoB©c ¶mV e§H$m Zmhr. {Xì¶m§Jm§À¶m 21 àH$mam§Mo, AÜ¶¶Z e¡cr {Zhm¶ d JQ>{Zhm¶ 

(A, ~, H$) dJuH$aU H$ê$Z {Xì¶m§J {dÚmÏ¶mªZm H$amd¶mMo AÜ¶mnZ, Cn¶w³V e¡j{UH$ gmYZo, gw¶mo½¶ 

‘yë¶‘mnZ nÕVr/ V§Ìo ¶mMo CËH¥$ï> gwc^Z H$aÊ¶mV Amco Amho. Ë¶m‘wio g‘mdo{eV {ejU {d^mJmV/ {ejU 

{d^mJmV H$m¶©aV gdmªZr ¶m H¥${VnwpñVHo$Mm Cn¶moJ Amnë¶m {Xì¶m§J {dÚmÏ¶mªÀ¶m AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmgmR>r 

H$amdm hr Anojm, ¶m H$m¶m©gmR>r AmnUm gdmªZm ew^oÀN>m! 

S>m°. {Jarf ~moago
g‘mdo{eV {ejU
gj‘rH$aU {d^mJ

à‘wI VWm A{Yì¶m»¶mVm
{Oëhm {ejU d à{ejU g§ñWm, Ywio.
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g‘mdo{eV {ejUmH$S>o ...

 H|$Ð emgZmÛmao A‘cmV Amcocm  Right of Person With Disability (RPWD) Act 2016  ¶m A{Y{Z¶‘mVrc 
n«H$aU 2 H$c‘ 3 njnmV d ̂ oX^md Z  H$aUo., n«H$aU 3 {ejU H$c‘ 16 d 17 d n«H$aU 6 H$c‘ 31 AÝd¶o 
RTE Act 2009 Mm g§X^© Z‘yX H$ê$Z {deof JaO AgUmè¶m ~mcH$m§‘Ü¶o H$moUË¶mhr n«H$maMm ^oX^md Z H$aVm 
EHy$U 21 {Xì¶m§J n«H$mamVrc J§^ra Xþ{‘©i AmOma AgUmao {deof JaOm AgUmè¶m gd© {dÚmÏ¶mªZm g‘mdo{eV 
{ejUmH$Sy>Z {ejUmMm ‘w»¶ n«dmhmV AmUm¶Mo Amho.

g‘mdoeZm‘Ü¶o Ho$di {deof JaOm AgUmè¶m ~mcH$m§Mm g‘mdoe ZgyZ BVa KQ>H$mVhr {ejUmV ¶oUmè¶m 
{dÚmÏ¶mªMm g‘mdoe Amho. Ë¶m‘wio Á¶m Á¶m ~mcH$m§Zm {ejUmV AmìhmZo ¶oVmV Ë¶m§Mr AmìhmZo H$‘r H$ê$Z 
Ë¶m§Zm {ejUmÀ¶m ‘w»¶ n«dmhmV {Q>H$dyZ R>odÊ¶mgmR>r ‘mZdr A{YH$mamZwgma H$moUVmhr njnmV d ^oX^md Z H$aVm 
gmd©{ÌH$ ^md {Z‘m©U H$aUo d gd© ‘wco {eHy$ eH$VmV hr ^mdZm {ejH$ d nmcH$m§‘Ü¶o ÑT> H$aÊ¶mgmR>r g‘mdo{eV 
{ejUmMr g§H$ënZm nwT>o Amcr.

gd© ‘wcm§‘Ü¶o g‘Vm‘ycH$ Ñ{ï>H$moZ ê$OÊ¶mgmR>r dJ©, emim, H|$Ð ñVamda {Xì¶m§J {dÚmÏ¶mªZm AÜ¶¶ZmWu 
Ñ{ï>H$moZmVyZ ~KyZ Ë¶m§À¶m AÜ¶¶Z e¡crZwgma AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ n«{H«$¶m {Za§Va gwê$ amhUo Amdí¶H$ Amho. ¶mgmR>r 
{Oëhm {ejU d n«{ejU g§ñWm, Ywio ¶m§Mo ‘mJ©Xe©H$ gwMZmÝd¶o VmcwH$m, H|$Ð, emim ¶mn«‘mUo g‘mdo{eV {ejU 
{Q>‘ am~{dÊ¶mgmR>r n«¶ËZerc d H$m¶©VËna AmhoV. 

AÜ¶¶Z e¡cr 
lmì¶ AÜ¶¶Z e¡cr  - 	 lmì¶ AÜ¶¶Z e¡cr åhUOo EoHy$Z  {eH$Uo. dJm©‘Yrc Ñ{ï>Xmof 		

				    (A§Y)  A§eV: A§Y Agcoco {dÚmÏ¶mªZm AÜ¶mnZ H$aVmZm ¶m 
				    e¡crMm dmna H$aVm ¶oVmo.
Ñí¶ AÜ¶¶Z e¡cr  -	 Ñí¶ AÜ¶¶Z e¡cr åhUOo nmhÿZ {eH$Uo, ¶mV dJm©Vrc H$U©Xmof 		

				    Agcoë¶m {dÚmÏ¶mªZm ¶m e¡crMm dmna H$aVm ¶oVmo.  
ñne© AÜ¶¶Z e¡cr  -	 ñne© AÜ¶¶Z e¡cr åhUOo ñnem©À¶m ‘mÜ¶‘mZo {eH$Uo. dJm©Vrc 	

				    X¥{ï>Xmof, ~{Yam§Zm Agcoë¶m {dÚmÏ¶mªZm ¶m e¡crMm dmna H$aVm 	¶oVmo.
~hþ AÜ¶¶Z e¡cr  - 	 darc gd© e¡ctMm dmna AmnU ~hþAÜ¶¶Z e¡cr‘Ü¶o H$ê$ eH$Vmoo.

{Xì¶m§J ‘wb§ - AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ à{H«$¶m
 -  {Xì¶m§JËdmMo {ZXmZ d AmoiI 
 -  {Xì¶m§J ~mbH$m§Mo {ZarjU 
 -  JaOoZwê$n {ejU 
 -  AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmVrb AmìhmZo 
 -  e¡j{UH$ gmYZm§Mr {ZdS>
 -  Aä¶mgH«$‘ gwb^rH$aU 
 -  ‘yë¶‘mnZ . . .
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nmR> AZwH$cZmÀ¶m ZD$ nÕVr 

 
Aä¶mgH«$‘mMo gwc^rH$aU H$aUo åhUOo dJm©V AÜ¶mnZ H$aVm§Zm {deof {dÚmÏ¶mªÀ¶m JaOm§Mr nyV©Vm A{U 

AÜ¶¶Z e¡cr cjmV KodyZ AÜ¶¶Z AZw^d XoVm§Zm Ho$cocm Amdí¶H$ ~Xc hmo¶. {ejH$m§Zr nmR>mnydu V¶mar 
H$aVm§Zm Imcrc 9 nm¶è¶m§Mm {dMma H$ê$¶m..
1.	 BZnwQ> - nmR>çm§e dJm©V g‘m{dVm§Zm gd© AÜ¶¶Z e¡crÀ¶m {dÚmÏ¶mªZm cjmV KoodyZ ¶mo½¶ Ë¶m gyMZm d 

Cnm¶¶moOZm ¶moOdmì¶mV. CXm. ’$cH$cooIZ H$aVm§Zm, A§YËd Agcoë¶m ldU AÜ¶¶Z e¡crÀ¶m {dÚmÏ¶mªgmo~V 
gdmªgmR>rM ag^arV dU©Z H$amdo. AnÑï>r {dÚmÏ¶mªgmR>r ¶mo½¶ ~¡R>H$ ì¶dñWm d R>iH$ AjamV {‘imdo. 
H$U©~{Ya AgUmè¶m Ñí¶ AÜ¶¶Z e¡crÀ¶m {dÚmÏ¶mªgmR>r N>moQ>çm gwQ>gwQ>rV gyMZm Úmì¶mV.

2.	 AmCQ>nwQ> - AÜ¶¶ZmMr ’$c{ZînVr VnmgVm§Zm {ejH$m§Zr gd© {dÚmÏ¶mªZr JaO d e¡cr cjmV KoD$Z Ë¶m§Zr 
{Xcoë¶m n«{VgmXmV AZwHy${cV ~Xc ‘mÝ¶ H$amdm. CXm- dmMmXmof {dÚmÏ¶m©Zo {chÿZ CÎmao {Xcr Va J«mhç 
YamdrV. ldU AÜ¶¶Z e¡crÀ¶m {dÚmÏ¶mªer Vm|S>r ñdrH$mamdr. ñZm¶§yMr {dH¥$Vr Agcoë¶m ~mcH$m§Mo 
Bemè¶mZo Amcoco CÎma n«{VgmX åhUyZ ñdrH$maVm ¶oVo.

3.	 doi- AÜ¶¶Z n«{H«$¶m nyU© hmoÊ¶mgmR>r {deof JaOm AgUmè¶m {dÚmÏ¶mªZm nwaogm doi Xody¶m..
4.	 H$m{R>Ê¶nmVir - {deof JaOm Agcoë¶m {dÚmÏ¶mªÀ¶m JaOmZwgma Ë¶mMr AÜ¶¶Z AZw^dm§Mr H$m{R>Ê¶nmVir 

H$‘r H$amdr. JaO Agoc Va nyaH$ e¡j{UH$ gm{hË¶ gmYZo Ogo R>iH$ Ajam§Mr nwñVHo$, H°$c³¶wcoQ>>a BË¶mXr 
XoVm ¶oVo.

5.	 AmYma, gnmoQ>© - {deof ‘wcm§Zm Amdí¶H$ {VWo ì¶pŠVJV AmYma qH$dm gw¶mo½¶ ghAÜ¶¶ZmWu, {‘Ì, gh¶moJr 
¶mMr OmoS> {deof {dÚmÏ¶mªZm KmcyZ Xody ¶m 

6.	 AmH$ma- {dÚmÏ¶mªÀ¶m j‘Vm cjmV KoD$Z Ë¶m§Mr AÜ¶¶ZmMr C{Ôï>o {ZpíMV H$aVm ¶oVmV. {d{dY AÜ¶¶Z 
g§H$ënm§Mm Ame¶ {ZpíMV H$aVm§Zm n«Ë¶oH$ {dÚmWu Ë¶mÀ¶m AmH$cZmg n«má hmoD$ eHo$c H$m? Zo‘H$m 
Ame¶mMm AmH$ma {H$Vr Agmdm BË¶mXr gdª ~m~tMm {dMma H$ê$Z Ano{jV C{Ôï> gmÜ¶ H$aVm ¶oVo, {deof 
{dÚmÏ¶mªÀ¶m j‘VoZwgma Ame¶mMm AmH$ma H$‘r qH$dm OmñV H$ê$Z Kody¶m CXm.- {df¶mZwgma {d{dY 
g§H$ënZm§Mr g§»¶m H$‘r H$aUo, R>am{dH$ g§H$ënZm {eH$dUo, Ë¶mhr gmoß¶m nÕVrZo {eH$dUo, J{UVmgmaIm 
H$R>rU {df¶ B{Vhmg gma»¶m {df¶mV AmH$macm {deof ‘hÎd Úmdo cmJoc.

7.	 gh^mJ- n«Ë¶oH$ ‘yc AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ n«{H«$¶oV gh^mJr hmoB©c ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. OoUoH$ê$Z gh^mJmMr 
g§Yr {‘imë¶mZo  {Xì¶m§J ‘yc AÜ¶¶Z n«{H«$¶oV a‘Vrc.

8.	 d¡H$pënH$ C{Ôï>o - ‘yë¶m§H$Z H$aVm§Zm JaOoZwgma AZwHy${cV n«íZ dm nmR>¶memda AmYm[aV n«íZ AgmdoV 
OoUoH$ê$Z {Xì¶m§J {dÚmÏ¶mªMmhr AmË‘{dœmg {Q>Hy$Z amhVmo. CXm- gm‘m{OH$ emómV gd© {dÚmWu Oa gd© 
amÁ¶m§Mr Zmdo gm§JV AgVrc Va ~m¡{ÕH$ Aj‘Vm AgUmè¶m ~hþAÜ¶¶Z e¡crÀ¶m {dÚmÏ¶mªZo ’$ŠV ñdV:À¶m 
amÁ¶mMo Zmd gm§Jmdo åhUOo n«íZ AZwHy${cV hmoVmo.

9.	 d¡H$pënH$ Aä¶mgH«$‘- Vrd« {Xì¶m§JËd Agcoë¶m ~hþ{dH$cm§J {dÚmÏ¶mªgmR>r Ë¶m§À¶m emar[aH$ d ~m¡{ÕH$ 
n«JVrda AmYm[aV nwT>rc {dH$mgmMr C{Ôï>o R>a{dcr OmVmV d Ë¶m§Mo g‘mdoeZ Ho$co OmVo. 
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"~' ¶m e¡j{UH$ àH$mamZwgma {Xì¶m§J àH$ma
* 	 A§Y- ‘§XÑ{ï>Ëd Vo A§YËd ¶m gdmªMm g‘mdoe A§Y ¶m àH$mamV hmoVmo, A§Y ¶m àH$mamV Vrd«, gm¡å¶ d ‘§XÑ{ï> 

d nyU©V: A§Y ¶mMm g‘mdoe hmoVmo. gd©gm‘mÝ¶nUo {XgÊ¶mgmR>r g‘ñ¶m d nyU©V… Ñ{ï>hrZ åhUOo A§Y hmo¶.
* 	 H$U©~Yra - EImÚm ì¶º$sMr Xþgè¶mMo ~mobUo d dmVmdaUmVrb BVa ÜdZr EoH$Ê¶m{df¶r Aj‘Vm, 

ho H$U©~{YaËd H$mZmVrb EImÚm ^mJmbm BOm Pmë¶mZo qH$dm EImÚm amoJm‘wio, H$mZmÀ¶m AZ¡g{J©H$ 
{dH$mgm‘wio, OÝ‘mAmYr qH$dm OÝ‘mZ§Va Ambobo AgVo. H$U©~{YaËdm‘wio EoH$Ê¶mÀ¶m j‘Vobm ‘¶m©Xm 
nS>VmVM nU Ë¶mM~amo~a ~mobÊ¶mVhr Xmof {Z‘m©U hmoVmV. ^mfm {dH$mghr XmofnyU© hmoVo.

* 	 ‘{V‘§X- gd©gm‘mÝ¶ 70% ~wÜ¶m§H$ nojm ~wÜ¶m§H$ H$‘r AgUo e¡j{UH$, gm‘m{OH$ g§^mfUÑï>çm g‘m¶moOZ 
gmYÊ¶mg AS>Wim {Z‘m©U hmoUmè¶m AdñWobm ‘{V‘§XËd Ago åhUVmV.

* 	 ñd‘¾ - H$m¶m©da bj H|${ÐV H$aÊ¶mV AS>MU, ZOaobm ZOa Z {‘i{dUo, Jßn amhUo, ñdV:À¶m {dœmV 
a‘Uo ¶m àH$maMo {Xì¶m§JËd åhUOo ñd‘¾ hmo¶.

*	 AÜ¶¶Z Aj‘ -~mobUo, {b{hUo, dmMUo VgoM ~oarO, dOm~mH$s, JwUmH$ma, ^mJmH$ma ‘Yrb AS>MU 
¶oUmè¶m ‘wbm§Zm AÜ¶¶Z Aj‘ Ago g§~moYbo OmVo.

*	 goao~«b nmëgr-  nm¶mV H$S>H$nUm, MmbVm§Zm Ìmg, hmVm§Zr H$m‘ H$aVm§Zm Ìmg,ñZm§¶wV VmR>aVm, Ad¶dm§Mr 
dmT> Z hmoUo H$maH$ H$m¡eë¶mV AS>Wim BË¶mXr Aj‘Vm Agboë¶m {Xì¶mJËdmbm goao~«b nmëgr Ago 
åhUVmV. 

dJ© {ejH$m§Zm JaOoZwê$n / ‘mJUrZwgma {deof {ejH$m§H$Sy>Z AÜ¶mnZ gmhmæ¶ 
g‘wnXoeZ H$aUo.

-	 dJ© {ejH$m§Zm AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ H$aVm§Zm.
-	 AÜ¶¶Z ñVa {Z{üV H$aVm§Zm .
-	 AH$marH$ d g§H$brV ‘yë¶‘mnZ H$aVm§Zm .
-	 {df¶{Zhm¶ H$R>r>U g§H$ënZm AÜ¶mnZ H$aVm§Zm .
	 darb ¶oUmè¶m AS>MUr d AZw^yVrZwgma Á¶m {dÚmÏ¶mªZm Ñí¶ lmì¶, ñne© d ~hþAÜ¶¶Z e¡br Zwgma 

e¡j{UH$ gmhmæ¶ H$aÊ¶mMr JaO AgVo. Aem doiog dJ© {ejH$m§Zm gXa g§H$ënZm AÜ¶mnZ H$aVm§Zm WmoSçm 
AS>MUr ¶ody eH$VmV qH$dm Ë¶m ~m~VMr ‘mJUr {deof {ejH$ AWdm {df¶Vk ¶m§MoH$S>o ¶ody eH$Vo. dJ© 
{ejH$m§Zm Amboë¶m Amìhm§ZmMm AÜ¶mnZ emó d nyd© H$m¡eë¶m§Mm ghg§~§Y OmoSy>Z {deof {ejH$ g‘wnXoeZ 
H$aV AgVmo, ¶mg nyaH$ ‘mJ©Xe©Z Agohr g§~moYbo OmVo.

	 dJ© {ejH$m§Zm dJ© AÜ¶mnZmV Anojoà‘mUo {dÚmÏ¶m©H$Sy>Z gmnoj à{VgmX {‘iV Zgob Va ‘w»¶mÜ¶mnH$ dJ© 
{ejH$ ho {deof {ejH$ ¶m§À¶m ‘XVrZo g‘Ýd¶mZo {dÚmÏ¶mªÀ¶m AÜ¶¶Z e¡br Zwgma AÜ¶mnZmMo V§Ì nÕVrV 
gwb{^H$aU H$ê$Z e¡j{UH$ gmYZm§Mr {Z{‘©Vr H$aUo d JaOoZwê$n ‘yë¶‘mnZ nÕVrV, V§ÌmV ~Xb H$ê$Z 
àË¶j Zm|Xr dJ© {ejH$m§Zr Amnë¶m Zm|X dhrV ¿¶mì¶mV.
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dJ© {ejH$m§Zm dJ© AÜ¶mnZmV ¶oUmar AmìhmZo  

- 	{dÚmÏ¶mªMo dJ© g‘m¶moOZmV H$aVm§Zm ¶oUmar AmìhmZo (dJ© aMZm, ~¡R>H$ ì¶dñWm B)

-	 {ejH$ {dÚmWu Am§Va{H«$¶m nyU© Z hmoUo

-	 {Xì¶m§J {dÚmÏ¶m©H$Sy>Z Ano{jV à{VgmX Z {‘iUo

-	 ¶mo½¶ AÜ¶mnZ nÜXVr d gmYZm§Mr ‘¶m©Xm ¶oUo. CXm A§Y {dÚmWu ~«ob {bnr

-	 {Xì¶m§J {dÚmÏ¶mªMo AdYmZ H|$ÐrV H$aVmZm ¶oUmar AmìhmZo

-	 {dÚmWu j‘VoZwgma AÜ¶¶Z AZw^d XoÊ¶mg g‘ñ¶m

-	 EH$mM dJm©V EH$mnojm OmñV e¡brMo (àdJm©) {dÚmWu AgVrb Va AÜ¶mnZmV

	 ¶oUmar AmìhmZo

-	 B¶ÎmoZwgma d e¡brZwgma ‘yë¶‘mnZ H$aVm§Zm ¶oUmar AmìhmZo

-	 {ejH$-{dÚmWu g§àoeZ H$aVm§Zm ¶oUmar AmìhmZo dJ©{ejH$m§Zm AÜ¶¶ZmWuÀ¶m

	 ‘¶m©Xm d j‘Vm ¶m§Mr OmUrd ZgUo.

{Xì¶m§J {dÚmÏ¶mªZm ¶oUmar AmìhmZo 

- 	AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmV bj H|$ÐrV H$aVm§Zm ¶oUmè¶m g‘ñ¶m AS>MUr

-	 dJm©Vrb g‘d¶ñH$ {dÚmÏ¶mªgmo~V g‘m¶moOZ gmYVm§Zm ¶oUmar AmìhmZo

- 	{dÚmÏ¶mª‘Yrb Ý¶yZJ§S>mMr ^mdZm

-  emim dJ© {dÚmWu B ~m~VrV g‘m¶moOZ gmYVm§Zm ¶oUmar AmìhmZo

-	 H¥$Vr ¶wº$ AÜ¶mnZmV gh^mJr Z hmoUo

-	 embo¶ gh embo¶ CnH«$‘mV gh^mJr Z hmoUo

-	 ¶mo½¶ e¡j{UH$ gmYZm§Mr H$‘VaVm

-	 {dÚmÏ¶mªZm Ë¶m§À¶m d¡¶{º$H$ d emar[aH$ H$m¡eë¶m~m~VrV ‘¶m©Xm .
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{deof {ejH$, {df¶VÁk ¶m§Mr gwb^H$ åhUyZ ^y{‘H$m 

w	{dÚmÏ¶m©À¶m AÜ¶¶Z e¡brZwgma AÜ¶¶Z ñVa {Z{üV H$aUo.

w	{dÚmÏ¶mªÀ¶m AÜ¶¶Z e¡brZwgma d ¶mo½¶VoZwgma e¡j{UH$ gmYZm§Mr {Z{‘©Vr 	
	 H$aUo.

w	AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ H$aVm§Zm e¡brZwgma AÜ¶mnZ V§ÌmMm /nÕVrMm dmna H$aUo.

w	{dÚmÏ¶m©À¶m j‘VoZwgma H¥$Vr¶wº$ AÜ¶¶Z AZw^d XoUo.

w	{dÚmWu j‘Vm AmdS> d JaOoZwê$n AÜ¶¶Z AZw^d XoUo.

w	nyd© kmZ d H$m¡eë¶ {dH$gZ ¶m§Mm ghg§~Y gmYyZ AÜ¶¶Z AZw^d XoUo.

w	{dÚmWu H¥$Vrbm YZ XoUo.

w	{ejH$m§Zm H$m¶©{dícofU nÕVrMm Adb§~ H$aÊ¶mg gm§JUo.

w	AÜ¶¶Z AZw^d XoVm§Zm {dÚmÏ¶mªMo emararH$ d ‘mZ{gH$ d¶ bjmV ¿¶mdo.

w	gh AÜ¶¶Z nÕVr dJ© {‘Ì gd§JS>r ¶m§Mo ‘XVrZo Am§Va{H«$¶m d H¥$Vr¶wº$ 	
	 gh^mJ H$ê$Z KoUo.

w	H|$Ð {Zhm¶ {dÚmWu e¡brZwgma d AÜ¶¶ZmWu dJuH$aUmZwgma S>oQ>m {dícofU 	
	 H$aUo.

w	e¡brZwgma d JaOoZwgma AÜ¶¶Z AZw^dm§Mo gm‘mÝ¶rH$aU JQ> V¶ma H$aUo

w	{df¶ d AÜ¶¶Z AZw^dm§Mm g‘Ýd¶ gmYUo.

w	AÜ¶¶ZmWuÀ¶m ‘¶m©Xm d j‘Vm§Mr dJ© {ejH$m§Zm OmUrd H$ê$Z XoUo
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"~' ¶m e¡j{UH$ dJuH$aUmZwgma {Xì¶m§J àdJ© {Zhm¶ 
AÜ¶¶ZmWuÀ¶m AÜ¶¶Z

AÜ¶mnZmVrb ‘¶m©Xm d j‘Vm.

A§Y

*	 A§Y- ‘§XÑ{ï>Ëd Vo A§YËd ¶m gdmªMm g‘mdoe A§Y ¶m àH$mamV hmoVmo, A§Y ¶m àH$mamV Vrd«, 
gm¡å¶ d ‘§XÑ{ï> d nyU©V: A§Y ¶mMm g‘mdoe hmoVmo. gd©gm‘mÝ¶nUo {XgÊ¶mgmR>r g‘ñ¶m d nyU©V: 
X¥{ï>hrZ åhUOo A§Y hmo¶.

 		  AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ H$aVm§Zm A§Y {dÚmÏ¶mªÀ¶m j‘Vm d ¶m {dÚmÏ¶mªZm H$mhr ‘¶m©Xm ¶oVmV,
		  dJ© {ejH$m§Zr g‘OyZ Kody¶m.

*	 j‘Vm

-	 AmH$bZ j‘Vm Mm§Jbr

-	 gh AÜ¶¶ZmWu gmo~V AÜ¶¶Z Mm§Jë¶m àH$mao hmoVo

-	 H¥$Vr¶wº$ AÜ¶¶Z AZw^d XoUo

-	 àË¶j gm{hË¶m§Mr hmVmiUr H$aUo g§~moY ñnï> hmoÊ¶mg ‘XV hmoVo

-	 àË¶j dñVy à{VH¥$VrMm dmna H$ê$Z g§~moYmMo ÑT>rH$aU H$aUo

-	 Md, J§Y, ñne©, g§doXZm Zwgma AÜ¶¶Z AZw^d J«hU H$aUo

-	 g§~moYmMr g§H$ënZm ñnï> Pmë¶mg AÜ¶¶ZmWu ¶mo½¶ àH$mao A{^ì¶º$ hmoVmV d

	 AÜ¶¶ZmMo Mm§Jbo ÑT>rH$aU hmoVo.

*  ‘¶m©Xm

-	 dmMZ-boIZ H$aVm§Zm ¶oUmè¶m ‘¶m©Xm

-	 AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmV Ñí¶ e¡j{UH$ gmYZm§À¶m dmnamMr ‘¶m©Xm

-	 àmË¶{jH$ H¥$VrZwgma AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmV ‘¶m©Xm
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H$U©~Yra

* 	 H$U©~Yra  

	 EImÚm ì¶º$sMr Xþgè¶mMo ~mobUo d dmVmdaUmVrb BVa ÜdZr EoH$Ê¶m{df¶r Aj‘Vm, ho H$U©~{YaËd 

H$mZmVrb EImÚm ^mJmbm BOm Pmë¶mZo qH$dm EImÚm amoJm‘wio, H$mZmÀ¶m AZ¡g{J©H$ {dH$mgm‘wio, 

OÝ‘mAmYr qH$dm OÝ‘mZ§Va Ambobo AgVo. H$U©~{YaËdm‘wio EoH$Ê¶mÀ¶m j‘Vobm ‘¶m©Xm nS>VmVM nU 

Ë¶mM~amo~a ~mobÊ¶mVhr Xmof {Z‘m©U hmoVmV. ^mfm {dH$mghr XmofnyU© hmoVmo.

				  AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ H$aVm§Zm H$U©~{Ya {dÚmÏ¶mªÀ¶m j‘Vm d ¶m {dÚmÏ¶mªZm H$mhr 

				  ‘¶m©Xm ¶oVmV. dJ© {ejH$m§Zr g‘OyZ Kody¶m.

 * 	 j‘Vm

	 - AmH$bZ j‘Vm Mm§Jbr

	 - H¥$Vr àmË¶{jH$ AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmV Mm§Jbm gh^mJ

	 - ghAÜ¶¶ZmWu gmo~V ¶mo½¶ Am§Va{H«$¶m H$aVm ¶oUo

	 - AZwboIZ Mm§Jë¶m àH$mao H$aVm ¶oVo

	 - àMbrV gmB©Z ^mfm AWdm {dÚmÏ¶mªÀ¶m j‘VoZwgma gwb^ hmoB©b Aer gmB©Z ^mfm ¶m§Mm Cn¶moJ 	

		 H$aUo

	 - Md, J§Y, ñne©, g§doXZm B e¡j{UH$ gmYZmìXmao AÜ¶¶Z AZw^dm§Mo ÑT>rH$aU hmoÊ¶mg ‘XV

	 - emar[aH$ hmd^md gmhçmZo A{^ì¶º$ hmoUo.

* 	 ‘¶m©Xm

	 - lmì¶ ‘mÜ¶‘m§À¶m e¡j{UH$ gmYZm§Mr ‘¶m©Xm

	 - H¥$Vr AÜ¶¶Z AZw^d g‘OmdyZ gm§JVm§Zm {dÚmWu d {ejH$ Am§Va{H«$¶m hmoVm§Zm ‘¶m©Xm

	 - lwV boIZ H$aVm§Zm ¶oUmar ‘¶m©Xm

	 - A{^ì¶º$ hmoVm§Zm ¶oUmar ‘¶m©Xm

	 - lmì¶ ‘mÜ¶‘mVyZ AÜ¶¶ZmWu à{VgmX {‘iÊ¶mg ‘¶m©Xm
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 ‘{V‘§X 
 (gm¡å¶ d ‘Ü¶‘)

*  	 ‘{V‘§X  

	 gd©gm‘mÝ¶ 70% ~wÜ¶m§H$ nojm ~wÜ¶m§H$ H$‘r AgUo e¡j{UH$, gm‘m{OH$ g§^mfU Ñï>çm g‘m¶moOZ 
gmYÊ¶mg AS>Wim {Z‘m©U hmoUmè¶m AdñWobm ‘{V‘§XËd Ago åhUVmV.

	 AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ H$aVm§Zm ‘{V‘§X {dÚmÏ¶mªÀ¶m j‘Vm d ¶m {dÚmÏ¶mªZm H$mhr ‘¶m©Xm ¶oVmV dJ© 
{ejH$m§Zr g‘OyZ Kody¶m.

 * 	 j‘Vm

	 - AÜ¶¶Z AZw^dm§Mo H$m¶© {dûcofU H$aUo .

	 - H$m¶© {dûcofU H$aVm§Zm ¶mo½¶ {R>H$mUr ‘XV H$aUo Am{U à~bZ XoUo.

	 - AÜ¶¶Z AZw^d H¥$Vr¶wº$ d àmË¶{jH$ nÕVrZo ÚmdoV.

	 - àË¶j dñVy eãX {MÌ ¶m§Mr gm§JS> KmbUo.

	 - AÜ¶¶Z gmVË¶ d dma§dmarVm {Q>H$dyZ R>odUo.

	 - gh AÜ¶¶Z nÕVrMm Cn¶moJ H$ê$Z AÜ¶¶Z AZw^d Úmdm.

	 - {df¶ d KQ>H$m§Mo gwb{^H$aU H$ê$Z AÜ¶¶Z à{H«$¶m nyU© H$ê$Z KoUo.

* 	 ‘¶m©Xm

	 - g‘d¶ñH$ AÜ¶¶ZmWu nojm ~wÜ¶m§H$ WmoS>m H$‘r AgUo

	 - AmH$bZ d g§~moY ñnï> hmoÊ¶mg doi d H$mbmdYr bmJUo

	 - AÜ¶¶Z AZw^dm§Mr gm§JS> KmbÊ¶mg AS>MUr ¶oVmV

	 - g§~moY ñnï> hmoÊ¶mg AS>MUr ¶oVmV

	 - AÜ¶¶Z AZw^dm§Mo ÑT>rH$aU hmoÊ¶mg AS>MUr d doi bmJUo

	 - dmMZ, boIZ d JUZ ~m~V g‘ñ¶m

	 - g‘d¶ñH$ dJ© {‘Ìmgmo~V g‘m¶moOZ gmYÊ¶mg ‘¶m©Xm
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 AÜ¶¶Z Aj‘

AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ H$aVm§Zm AÜ¶¶Z Aj‘ {dÚmÏ¶mªÀ¶m j‘Vm d ¶m {dÚmÏ¶mªZm

H$mhr ‘¶m©Xm ¶oVmV dJ© {ejH$m§Zr g‘OyZ Kody¶m
 

      * 	 j‘Vm

- 	AmH$bZ j‘Vm I§Jbr AgVo

-	 J«hU, YmaUm.. g§H$ënZm ñnï> Mm§Jë¶m hmoVmV.

- 	àmË¶{jH$ H¥$Vr¶wº$ AÜ¶¶Z à{H«$¶oV gh^mJ H$aVmV.

- 	ghAÜ¶¶ZmWu gmo~V AÜ¶¶Z H$aÊ¶mMr gd¶ d àoaUm XoUo

-	 dmMZ, JUZ, boIZgmR>r gamdmMr dma§dmarVm ¶mo½¶ R>odUo.

* 	‘¶m©Xm

-	 dmMZ{df¶H$ g‘ñ¶m (H$-’$)

-	 boIZ{df¶H$ g‘ñ¶m (n f)

-	 JUZ{df¶H$ g‘ñ¶m (6 -9,29-39...)

	 ¶mà‘mUo {dÚmÏ¶mªZm e¡j{UH$ g‘ñ¶m OmUdVmV.
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ñd‘¾ (ASD)

	 * ñd‘¾ 

	 H$m¶m©da bj H|${ÐV H$aÊ¶mV AS>MU, ZOaobm ZOa Z {‘i{dUo, Jßn amhUo, ñdV…À¶m 
{dœmV a‘Uo ¶m àH$maMo {Xì¶m§JËd åhUOo ñd‘¾ hmo¶.

	 ^mfU d g§̂ mfU à{H«$¶m H$aVm§Zm g‘ñ¶m OmUdVmV, g‘m¶moOZ gmYÊ¶mg g‘ñ¶m Ago 	
bjU AgUmao {dÚmWu.

	 AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ H$aVm§Zm ñd‘¾ {dÚmÏ¶mªÀ¶m j‘Vm d ¶m {dÚmÏ¶mªZm H$mhr ‘¶m©Xm 
¶oVmV 	 dJ© {ejH$m§Zr g‘OyZ Kody¶m.

	 * j‘Vm  

	 - {dÚmÏ¶mªMr AmH$bZ j‘Vm Mm§Jbr AgVo.

	 - H$maH$ H$m¡eë¶mMm {dH$mg Mm§Jbm Pmbobm AgVmo.

	 - àmË¶{jH$ H¥$Vr¶wº$ AÜ¶¶Z à{H«$¶oV gh^mJ H$aVmV.

	 - ghAÜ¶¶ZmWu gmo~V AÜ¶¶Z H$aÊ¶mMr gd¶ d àoaUm XoUo.

	 * ‘¶m©Xm

	 - ñdV…À¶m {dœmV a‘‘mU AgUo.

	 - {XZM¶}V ~Xb ghZ Z hmoUo.

	 - dma§dma EH$M H¥$Vr H$aV AgVmV.

	 - EH$M dmŠ¶m§Mr nwZamd¥Vr H$aUo

	 - {d{eï> dmg J§Y ¶m§Mm Ìmg ghZ Z H$aUo

	 - A{^ì¶º$ Z hmoUo qH$dm g‘ñ¶m .

.
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‘|XÿMm njmKmV (goao~«c nmëgr)

	 * 	 goao~c nmëgr - nm¶mV H$S>H$nUm, MmcVm§Zm Ìmg, hmVm§Zr H$m‘ H$aVm§Zm Ìmg, 
ñZm§¶wV VmR>aVm, Ad¶dm§Mr dmT> Z hmoUo. H$maH$ H$m¡eë¶mV AS>Wim BË¶mXr Aj‘Vm 
Agcoë¶m  {Xì¶m§JËdmcm goao~«c nmëgr Ago åhUVmV.

 		  AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ H$aVmZm goao~«c nmëgr {dÚmÏ¶mªÀ¶m j‘Vm d ¶m {dÚmÏ¶mªZm 

		  H$mhr ‘¶m©Xm ¶oVmV dJ© {ejH$m§Zr g‘OyZ Kody ¶m....

	 * j‘Vm 
		  - àË¶j dñVy {MÌ ¶m§Mr gm§JS> KmcUo 
		  - àmË¶{jH$ H¥$Vr¶wº$ AÜ¶¶Z à{H«$¶oV gh^mJ H$aVmV.
		  - ghAÜ¶¶ZmWu gmo~V AÜ¶¶Z H$aÊ¶mMr gd¶ d àoaUm XoUo.

	 * ‘¶m©Xm 
		  - emar[aH$ Ad¶dm§Mr VmR>aVm Agë¶mZo H$maH$H$m¡eë¶ {dH$mg nyU© Pmcocm Zmhr.
		  - H¥$Vr¶wº$ gh^mJ AS>Wim {Z‘m©U.
		  - A{^ì¶º$ Z hmoUo qH$dm g‘ñ¶m..

	 gm‘mÝ¶ {dÚmÏ¶mªgmo~V d JQ>mVrc {dÚmÏ¶mªMm AÜ¶¶Z d AÜ¶mnZmÀ¶m à{H«$¶oV gm‘mdyZ 
KoVm§Zm darc gd© ~m~tMm {dMma EH$ dJ© {ejH$ åhUyZ Ho$ë¶mg Amnë¶m dJm©Vrc 
àË¶oH$ {Xì¶m§J ‘yc Ë¶mÀ¶m j‘VoZwgma dJm©V àË¶oH$ H¥$Vrcm à{VgmX XodyZ {eHy$ eH$Vo, 
hm {dídmg Ë¶mÀ¶m‘Ü¶o d dJ©{ejH$m§‘Ü¶o {Z‘m©U hmoB©c. 
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